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Ne | Tlpuem numu, Macca [TumieBsie BemecTBa DHepreTudecka Buramuns (Mr) MunepanpHbI€ BELIECTBA (MT)

op | HAMMEHOBAHHE MIOPLIHU (r) sl IECHHOCTh

pett orona (r.) (kKkai.)

Jenb Nel 3aBTpak
b K Yy B1 C A E Ca P Mg Fe
Kamra mannas 150-200 5 4 7 244 0,12 0,87 0,12 | 2,25 | 183,75 | 231,25 | 34,12 1,25
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Kaxkao 180-200 6 6 24,6 168,4 0,2 5 0,1 - 606 456 70 0,4
Coip 12 2,32 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Kondertsr 20 0,64 | 1,5 34 19,64 - - - - - - - -
Hroro 21,5 | 15,72 | 84,7 727,14 0,46 5,87 | 0,22 | 2,37 | 814,45 | 781,45 | 122,67 2,8
6
Ooen:

Cyn kaprod. ¢ 200-250 6,2 7,6 26,4 200 0,12 1,62 0,12 | 2,25 | 188,72 | 231,25 | 96,72 2,37
MIIEHOM
Canar 60-100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 | 20,50 - - 38,96 - - 0,81
BUTAMUHHBIN
MakapoHsbt 150-200 4 0,8 334 150 0,11 - - 0,93 | 13,86 88,55 12,58 1,28
OTBapHBIE
lNynsm w3 kypuner | 75 8,82 |4,58 2,23 95,2 - 0,50 - 0,10 | 5,80 123 11,80 0,60
Kowmrmot u3 180-200 0,56 |0 27,89 | 113,79 0,03 1,22 0,18 | 1,68 | 49,50 44,53 32,03 1,02
cyXo(hpyK.
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
MaHapuHsI 200 0,3 0,2 80 43 0,04 60 0,2 34 34 23 13 0,3
MuHnu-mTyuka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -
(TOpTHK)




Hroro 37,6 | 51,28 |245,8 | 1353,99 0,92 83,84 | 0,5 38,9 | 351,64 | 576,73 | 180,23 | 6,98

8 7

6

Hroro 3a neHb 59,2 |67 330,5 | 2081,13 1,38 89,71 | 0,72 | 41,3 | 1166,0 | 1358,1 | 302,9 9,78

4 7 3 9 8

Jenb Ne2 3aBTpax

Kama pucoBas 150-200 7,8 7,6 55,7 321 0,03 - - - 24 52,5 15 0,6
MOJIOYHAS
Xeb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Yait 180-200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80
Colp 12 2,32 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Kongersr 20 0,64 | 1,5 3.4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 18,5 | 13,37 |123,8 | 692,74 0,17 - - 0,12 60,7 154,7 39,55 2,55

6

Oben:

[m ¢ Msgcom 200-250 5,8 5,8 12,8 11,6 - 9,50 - 0,96 | 95,50 222 21,85 0,96
KYPHIIBI
I'opoxoBoe miope 180-200 9 2,4 46,8 217 0,11 2,33 2,15 | 0,14 | 27,04 | 216,95 | 59,99 1,84
Kotnets! u3 60 1,5 2 48,6 84,6 0,03 - - - 17,6 104 - 1,1
KYPHIIBI
Casar u3 CBEKHX 60-100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 | 20,50 - - 38,96 - - 0,81
OTypIIOB
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Cox 180-200 1 0,2 11,1 44 0,02 4,0 - 0,20 14,0 14,0 8,0 2,80
ITeuenne 20 1,5 2 48,6 84,6 - 0,80 - - 12 32 5 0,40
MuHu-mtyuka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - - -
(TOpPTHK)
banan 200 2 0,6 45,6 178 0,1 20 0,1 0 16 84 56 1,2




Hroro 38,6 | 38,6 2894 | 1371,8 0,88 | 57,13 | 2,25 1,3 2419 | 739,35 | 164,94 | 9,71
5

Hroro 3a nenp 57,1 51,97 |413,2 | 2064,54 1,05 | 57,13 | 2,25 | 1,42 | 302,6 | 894,05 | 204,49 | 12,26

6 5

Jenb Ne 3 3aBTpak

Kama ninennas 150-200 6,2 7,6 26,4 200 0,12 1,62 0,12 | 2,25 | 188,72 | 231,25 | 96,72 2,37
MOJIOYHAs
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Kaxkao 180-200 6 6 24,6 168.,4 0,2 5 0,1 - 606 456 70 0,4
Coip 12 2,32 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Kouders 20 0,64 | 1,5 3,4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 22,7 | 18,42 | 104,1 | 683,14 0,22 6,62 0,13 | 2,37 | 819,42 | 648,65 | 185,27 | 3,92

6

Ooen:

Cyn makaponamu ¢ | 200-250 5,1 5,8 12,8 116 0,04 9,89 | 0,02 | 0,37 | 43,82 30,7 28,47 3,51
KypHuLEen
[TmoB 180-200 5,5 2,44 102 311 0,11 0,82 - - 44,13 | 133,60 | 42,48 1,88
Canar u3 cBexeit 60-100 1,8 1 4,7 26 - 9,70 | 0,14 | 0,56 82,6 149,80 21 1,12
KamyCThl
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Kuceins 180-200 0,2 - 38 108 0,10 6 - 0,20 18 6 10 0,60
SA6noku 200 - 19,6 45 0,03 0,03 16 - - 16 11 9 2,2
MuHu-ITY4Ka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - - -
(TOpTHK)
Htoro 22,2 140,74 |275,2 | 1028,03 0,46 | 42,41 | 0,16 | 1,13 | 225,35 | 382,2 | 125,05 | 9,91
Hroro 3a nensb: 449 |59,16 |379,3 | 1711,17 0,68 | 49,03 | 0,29 3,5 | 1044,7 | 1030,8 | 310,32 | 13,83

6

7 5




Jennb Ne4 3aBTpak

Cy1 MOJIOYHBIH 200250 5,6 6,12 19,8 156 0,040 0,9 - 0,1 106 2,1 0,9 0,46
BEPMHUIIIEIEBBIN
Xi1eb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Yai 180-200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80
Coip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Kondertsr 20 0,64 | 1,5 34 19,64 - - - - - - - -
Hroro 16,3 | 5,25 51,1 527,74 0,18 0,9 - 0,13 118,7 104,3 25,45 2,41

6

Ooben:

Cym ropoxoseiii ¢ | 200-250 2,2 3 5 54,3 0,12 5,52 - 0,60 | 38,40 128,40 | 21,84 0,60
MSICOM KYPHIIbI
I'peuxka oTBapHas 180-200 11,2 (11,2 54 277 0,21 - - - 49,5 214,5 57 4.8
lNynsm w3 kypuusr | 75 8,82 | 4,58 2,23 95,2 - 0,50 - 0,10 | 5,80 123 11,80 0,60
Canar u3 kpacaorr | 60-100 1,43 | 5,09 9,50 75,35 0,01 1,90 - 2,30 | 31,65 36,88 18,82 1,20
CBCKIIBI
Xi1eb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
S1610kHM 200 - 19,6 45 0,03 0,03 |16 - - 16 11 9 2,2
Kommnot u3 180-200 0,56 |0 27,89 | 113,79 0,03 1,22 0,18 | 1,68 | 49,50 44,53 32,03 1,02
cyxodp.
MuHnu-mTyyka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - - -
(TOpTHK)
Htoro 34,1 | 55,37 |216,3 | 892,27 0,56 17,9 0,18 | 4,68 | 211,65 | 624,71 | 164,59 | 11,02

1 2
Hroro 3a neHp 50,4 | 60,62 | 2674 | 1420,01 0,74 18,8 0,18 | 4,81 | 330,35 | 729,01 | 189,04 | 13,43

7 3

Jlenb NeS 3aBTpak

Kama «/Ipyx06a» 150-200 5 4 7 244 0,70 0,65 | 39,50 | 0,65 | 127,63 | 157,17 | 36,77 0,79

MOJIOYHAas




Xi1eb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Yaii 180-200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80
Crip 12 2,32 |3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3.9 27,8 4,45 0,55
Kondersr 20 0,64 | 1,5 3.4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 15,7 9,77 75,1 615,74 0,84 0,65 | 39,50 | 0,77 | 164,33 | 259,37 | 61,32 2,74
6
Ooben:
Bopi ¢ msicom 200-250 5,1 5,8 12,8 11,6 - 9,50 - 0,96 | 96,50 222 21,82 0,96
KYPHIIBI
XKapxoe 110 - 180-200 8,8 37,4 120 95,22 0,01 1,28 0,04 | 0,38 6,37 283,12 | 60,66 0,28
JIOMAITHEMY
Canar u3 oryproB | 60-100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81
C TOMHIOpaMH
Xi1e0 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Kucens 180-200 0,2 - 38 108 0,10 6 - 0,20 18 6 10 0,60
S16n0kHM 200 - 19,6 45 0,03 0,03 |16 - - 16 11 9 2,2
MuHu-mTyuka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -
(TOpPTHK)
Hroro 31,9 | 100,9 |291,7 | 966,85 0,76 53,28 | 0,04 | 1,54 | 195,73 | 588,52 | 115,58 | 5,45
5
Hroro 3a 1eHb 47,6 |110,6 |366,8 | 1582,59 1,6 53,93 | 39,54 | 2,31 | 360,06 | 847,89 | 1769 8,19
6 7 5
Jlenb Ne6 3aBTpak
Kamra mannas 150-200 5 4 7 244 0,12 0,87 0,12 | 2,25 | 183,75 | 231,25 | 34,12 1,25
Xi1e0 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Kakao 180-200 6 6 24,6 168,4 0,2 5 0,1 - 606 456 70 0,4




Crip 12 2,32 |3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3.9 27,8 4,45 0,55
Kondersr 20 0,64 | 1,5 3.4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 21,5 | 15,72 | 84,7 727,14 0,46 5,87 0,22 | 2,37 | 814,45 | 781,45 | 122,67 2,8

6

Oben:

Cyn kaptod. ¢ 200-250 6,2 7,6 26,4 200 0,12 1,62 0,12 | 2,25 | 188,72 | 231,25 | 96,72 2,37
MIIEHOM
Canar 60-100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81
BUTAMHHHBIN
MakapoHbl 150-200 4 0,8 33,4 150 0,11 - - 0,93 13,86 88,55 12,58 1,28
OTBapHbBIC
lNynsm w3 kypuusr | 75 8,82 | 4,58 2,23 95,2 - 0,50 - 0,10 | 5,80 123 11,80 0,60
Kommnot u3 180-200 0,56 |0 27,89 | 113,79 0,03 1,22 0,18 | 1,68 | 49,50 44,53 32,03 1,02
CYXO(pyK.
Xi1eb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
MaHapuHsI 200 0,3 0,2 80 43 0,04 60 0,2 34 34 23 13 0,3
MuHnu-mTyuka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - - -
(TOpTHK)
Hroro 37,6 | 51,28 |245,8 | 1353,99 0,92 83,84 0,5 38,9 | 351,64 | 576,73 | 180,23 | 6,98

8 7

6

Hroro 3a 1eHb 59,2 | 67 330,5 | 2081,13 1,38 89,71 | 0,72 | 41,3 | 1166,0 | 1358,1 302,9 9,78

4 7 3 9 8

Jlenn Ne7 3aBTpak

Kama pucosas 150-200 7,8 7,6 55,7 321 0,03 - - - 24 52,5 15 0,6
MOJIOYHAS
Xeb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Yait 180-200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80
Coip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 39 27,8 4,45 0,55




Konders 20 0,64 |1,5 3.4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 18,5 | 13,37 | 123,8 | 692,74 0,17 - - 0,12 60,7 154,7 39,55 2,55
6
Ooben:
Iu ¢ msscom 200-250 5,8 5,8 12,8 11,6 - 9,50 - 0,96 | 95,50 222 21,85 0,96
KYPHIIBI
I'opoxoBoe mrope 150-200 9 2.4 46,8 217 0,11 2,33 2,15 | 0,14 | 27,04 | 216,95 | 59,99 1,84
KotneTs! u3 60 1,5 2 48.6 84,6 0,03 - - - 17,6 104 - 1,1
KYPHIIBI
Caiat u3 CBeXHUX 60-100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81
OTYPIIOB
Xi1ed 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Cok 180-200 1 0,2 11,1 44 0,02 4,0 - 0,20 14,0 14,0 8,0 2,80
IleueHne 20 1,5 2 48,6 84,6 - 0,80 - - 12 32 5 0,40
MuHu-mTyuka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - - -
(TOpTHK)
S1610KHM 200 - 19,6 45 0,03 0,03 |16 - - 16 11 9 2,2
Hroro 36,6 | 57,6 288,9 | 1193,83 0,81 53,13 | 2,15 1,3 241,9 | 666,35 | 82,02 9,71
5
Hroro 3a neHpb 55,1 | 70,97 |412,7 | 1886,57 0,98 53,13 | 2,15 | 1,42 | 302,6 | 821,05 | 121,57 | 12,26
6 5
Jenb Ne§ 3aBTpak
Kamra mmennas 150-200 6,2 7,6 26,4 200 0,12 1,62 0,12 | 2,25 | 188,72 | 231,25 | 96,72 2,37
MOJIOYHAS
Xneb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Kaxkao 180-200 6 6 24,6 168.4 0,2 5 0,1 - 606 456 70 0,4
Coip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Kondetsr 20 0,64 | 1,5 34 19,64 - - - - - - - -




Hroro 22,77 | 18,42 | 104,1 | 683,14 0,22 6,62 0,13 | 2,37 | 819,42 | 648,65 | 185,27 | 3,92

6

Ooen:

Cyn makaponamu ¢ | 200-250 5,1 5,8 12,8 116 0,04 9,89 0,02 | 0,37 | 43,82 30,7 28,47 3,51
KypHuIleH
Canar u3 cBeXHX 60-100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 | 20,50 - - 38,96 - - 0,81
TIOMHMJIOP
[TnoB 150-200 5,5 2,44 102 311 0,11 0,82 - - 44,13 133,60 | 42,48 1,88
Xnebd 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Kucens 180-200 0,2 - 38 108 0,10 6 - 0,20 18 6 10 0,60
bananbl 200 2 0,6 45,6 178 0,1 20 0,1 0 16 84 56 1,2
MuHu-mtyyka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - - -
(TOpPTHK)
Hroro 22,2 140,74 |275,2 |1028,03 0,46 | 4241 | 0,16 | 1,13 | 225,35 | 382,2 | 125,05 | 9,91
Hroro 3a neHp 449 159,16 |379,3 | 1711,17 0,68 | 49,03 | 0,29 3,5 1044,7 | 1030,8 | 310,32 | 13,83

6

7 5
Jlenb Ne9 3aBTpak

Cyn MONOYHBIH 150-250 5,6 6,12 19,8 156 0,040 0,9 - 0,1 106 2,1 0,9 0,46
BEPMUIIEJIEBBIN
Xnebd 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Yaii 180-200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80
Coip 12 2,32 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Kondersr 20 0,64 | 1,5 3.4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 16,3 | 5,25 51,1 527,74 0,18 0,9 - 0,13 118,7 104,3 25,45 2,41

6

Ooen:

Cymn ropoxossiii ¢ | 200-250 2,2 3 5 54,3 0,12 5,52 - 0,60 | 38,40 | 128,40 | 21,84 0,60

MSICOM KYPHIIBI




I'peuxa oTBapHas 150-200 11,2 | 11,2 54 277 0,21 - - - 49,5 214.5 57 4.8
lNynsimn w3 kypunsr | 75 8,82 | 4,58 2,23 95,2 - 0,50 - 0,10 | 5,80 123 11,80 0,60
Canart u3 kpacuoii | 60-100 1,43 | 5,09 9,50 75,35 0,01 1,90 - 2,30 | 31,65 36,88 18,82 1,20
CBEKIJIBI
Xi1eb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
S16moku 200 - 19,6 45 0,03 0,03 16 - - 16 11 9 2,2
Kommnot u3 180-200 0,56 |0 27,89 | 113,79 0,03 1,22 0,18 | 1,68 | 49,50 44,53 32,03 1,02
cyxodp.
MuHu-mTyuka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - - -
(TOpTHK)
Hroro 34,1 | 55,37 |216,3 | 892,27 0,56 17,9 0,18 | 4,68 | 211,65 | 624,71 | 164,59 | 11,02
1 2
Hroro 3a neHb 50,4 | 60,62 |267,4 | 1420,01 0,74 18,8 0,18 | 4,81 | 330,35 | 729,01 | 189,04 | 13,43
7 3
Jenb Nel( 3aBTpak
Kama «/Ipyx06a» 150-200 5 4 7 244 0,70 0,65 | 39,50 | 0,65 | 127,63 | 157,17 | 36,77 0,79
MOJIOYHAS
Xi1eb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Yait 180-200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80
Crip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Kondertsr 20 0,64 | 1,5 3.4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 15,7 | 9,77 75,1 615,74 0,84 0,65 | 39,50 | 0,77 | 164,33 | 259,37 | 61,32 2,74
6
Oben:
Bopii ¢ msicom 200-250 5,1 5,8 12,8 11,6 - 9,50 - 0,96 | 96,50 222 21,82 0,96
KYPHIIBI
Kapxkoe 1o - 150-200 8,8 37,4 120 95,22 0,01 1,28 0,04 | 0,38 6,37 283,12 | 60,66 0,28
JIOMAITHEMY




Canar u3 orypuo | 60-100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81

C TIOMHUJOpaMH

Xi1eb 100 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Kucens 180-200 0,2 - 38 108 0,10 6 - 0,20 18 6 10 0,60

S1610KHM 200 - 19,6 45 0,03 0,03 |16 - - 16 11 9 2,2

MuHnu-mTydka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - - -

(TOpTHK)

ﬁorypT 125 3,47 | 3,35 4,66 61,42 - 9 0,10 | 0,60 145 180 36 1,3

Htoro 35,3 | 1042 | 296,4 | 1028,27 0,76 | 62,28 | 0,14 | 1,74 | 340,73 | 768,52 | 151,58 | 6,75
7 5 1

Hroro 3a neHb 51,1 | 114,0 | 371,5 | 1644,01 1,6 63,12 | 39,64 | 2,51 | 505,06 | 1027,8 2129 9,49
3 2 1
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