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Ne | ITpuem numm, Macca [Iumessle BemecTBa (I) | DHEpreTUyecKas Buramuns! (Mr) MunepaibHble BelecTa (Mr)
oy, | HAUMEHOBAHNE OpLUU LIEHHOCTh
pett omo1a (r.) (kkai.)
Jenb Nel 3aBTpak
b K Yy Bl C A E Ca P Mg Fe
Kama mannas 200 ) 4 7 244 0,12 087 | 0,12 | 2,25 | 183,75 | 231,25 | 34,12 1,25
Xned 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 141 0,6
Kakao 200 6 6 24,6 168,4 0,2 5 0,1 - 606 456 70 0,4
Crip 12 2,32 |3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Koudersr 20 064 |15 3,4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 21,56 | 15,72 | 84,7 727,14 0,46 587 | 022 | 2,37 | 814,45 | 781,45 | 122,67 2,8
Ooen:

Cym kaprod. ¢ 250 6,2 7,6 26,4 200 0,12 162 | 0,12 | 2,25 | 188,72 | 231,25 | 96,72 2,37
MIIEHOM
Canar 100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 | 20,50 - - 38,96 - - 0,81
BUTAMUHHBIN
MaxkapoHbl 200 4 0,8 33,4 150 0,11 - - 0,93 | 13,86 88,55 12,58 1,28
OTBapHbIE
I'ynsam u3 kypuusl | 75 8,82 |4,58 2,23 95,2 - 0,50 - 0,10 |5,80 123 11,80 0,60
Komnor u3 200 056 |0 27,89 | 113,79 0,03 1,22 | 0,18 | 1,68 | 49,50 44,53 32,03 1,02
cyxo(pyxk.
Xneb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 141 0,6
MastapuHsl 200 0,3 0,2 80 43 0,04 60 0,2 34 34 23 13 0,3
MuHu-1mrtyyka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -
(TOpTHK)
Htoro 37,68 | 51,28 | 245,87 | 1353,99 092 | 8384 | 05 |3896| 351,64 | 576,73 | 180,23 | 6,98




Hroro 3a neHn 59,24 | 67 330,57 | 2081,13 1,38 89,71 | 0,72 |41,33|1166,09 | 1358,18 | 302,9 9,78
Jenb Ne2 3aBTpak

Kama pucosas 200 7,8 7,6 55,7 321 0,03 - - - 24 52,5 15 0,6

MOJIOYHAS

Xi1eb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Yait 200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80

Crip 12 2,32 |3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55

Koudersr 20 064 |15 3,4 19,64 - - - - - - - -

Hroro 18,56 | 13,37 | 123,8 | 692,74 0,17 - - 0,12 60,7 154,7 39,55 2,55

Ooen:

[u ¢ Msicom 250 5,8 5,8 12,8 11,6 - 9,50 - 0,96 95,50 222 21,85 0,96

KYPHIIBI

I'opoxoBoe mtope 200 9 2,4 46,8 217 0,11 2,33 2,15 | 0,14 27,04 216,95 | 59,99 1,84

Kotners! u3 60 15 2 48,6 84,6 0,03 - - - 17,6 104 - 1,1

KYPHIIBI

Cajar U3 CBEeXHUX 100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81

OTYpPIIOB

Xned 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Cok 200 1 0,2 11,1 44 0,02 4,0 - 0,20 14,0 14,0 8,0 2,80

Ileuenne 20 15 2 48,6 84,6 - 0,80 - - 12 32 5 0,40

Munu-mryyka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -

(TOpPTHUK)

Banan 200 2 0,6 45,6 178 0,1 20 0,1 0 16 84 56 1,2

Hrtoro 38,6 | 38,6 289,45 | 1371,8 0,88 57,13 | 2,25 1,3 2419 739,35 | 164,94 | 9,71

HTtoro 3a neHn 57,16 | 51,97 | 413,25 | 2064,54 1,05 57,13 | 2,25 | 1,42 302,6 894,05 | 204,49 | 12,26




Jlenb Ne 3 3aBTpak

Kama nmennas 200 6,2 7,6 26,4 200 0,12 1,62 0,12 | 2,25 | 188,72 | 231,25 | 96,72 2,37

MOJIOYHAs

Xnebd 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Kaxao 200 6 6 24,6 168,4 0,2 5 0,1 - 606 456 70 0,4

Crip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55

Koudersr 20 064 |15 3,4 19,64 - - - - - - - -

Hroro 22,76 | 18,42 | 104,1 | 683,14 0,22 6,62 0,13 | 2,37 | 819,42 | 648,65 | 185,27 | 3,92

Oben:

Cyn makaponamu ¢ | 250 51 5,8 12,8 116 0,04 9,89 0,02 | 0,37 | 43,82 30,7 28,47 3,51

KypuLeun

[TmoB 200 55 2,44 102 311 0,11 0,82 - - 44,13 | 133,60 | 42,48 1,88

Cauar u3 cBexen 100 1,8 1 477 26 - 9,70 0,14 | 0,56 82,6 149,80 21 1,12

KanyCThbl

Xnebd 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Kucenp 200 0,2 - 38 108 0,10 6 - 0,20 18 6 10 0,60

SAb6noku 200 - 19,6 45 0,03 0,03 16 - - 16 11 9 2,2

MuHu-mTy4yKa 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -

(TOpTHK)

Hroro 22,2 | 40,74 | 275,2 | 1028,03 0,46 42,41 | 0,16 | 1,13 | 225,35 | 382,2 | 125,05 | 9,91

Hroro 3a neHb: 44,96 | 59,16 | 379,3 | 1711,17 0,68 49,03 | 0,29 3,5 |1044,77 | 1030,85 | 310,32 | 13,83
Jenb Ne4 3aBTpak

Cyn MOJIOYHBIH 250 5,6 6,12 19,8 156 0,040 0,9 - 0,1 106 2,1 0,9 0,46

BEPMUIIEIIEBBIN

Xnebd 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Yaii 200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80




Crip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Koudersr 20 064 |15 3,4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 16,36 | 5,25 51,1 527,74 0,18 0,9 - 0,13 118,7 104,3 25,45 2,41
Ooen:
Cyt ropoXOBEIii C 250 2,2 3 5 54,3 0,12 5,52 - 0,60 38,40 128,40 | 21,84 0,60
MSICOM KYPHITBI
I'peuka oTBapHas 200 11,2 | 11,2 54 277 0,21 - - - 495 2145 57 48
[ymsiin w3 kypunsr | 75 8,82 | 4,58 2,23 95,2 - 0,50 - 0,10 | 5,80 123 11,80 0,60
Canar u3 xpacuort | 100 1,43 | 5,09 9,50 75,35 0,01 1,90 - 2,30 31,65 36,88 18,82 1,20
CBEKJIBI
Xi1eb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Slomoku 200 - 19,6 45 0,03 0,03 |16 - - 16 11 9 2,2
KowmroT u3 cyxodp. | 200 056 |0 27,89 | 113,79 0,03 1,22 0,18 | 1,68 | 49,50 44,53 32,03 1,02
MuHu-mTy4yka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -
(TOpTHK)
Hroro 34,11 | 55,37 | 216,32 | 892,27 0,56 17,9 0,18 | 4,68 | 211,65 | 624,71 | 164,59 | 11,02
Hroro 3a neHn 50,47 | 60,62 | 267,43 | 1420,01 0,74 18,8 0,18 | 4,81 | 330,35 | 729,01 | 189,04 | 13,43
Jlenn NeS 3aBTpak
Kamma «/Ipyx6a» 200 5 4 7 244 0,70 0,65 | 3950 | 0,65 | 127,63 | 157,17 | 36,77 0,79
MOJIOYHAS
X1eb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Yait 200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80
Crip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Konderts 20 064 |15 34 19,64 - - - - - - - -
Hroro 15,76 | 9,77 75,1 615,74 0,84 0,65 | 3950 | 0,77 | 164,33 | 259,37 | 61,32 2,74




Ooben:

Bop ¢ msicom 250 51 5,8 12,8 11,6 - 9,50 - 0,96 96,50 222 21,82 0,96

KYPHIIBI

XKapkoe 1o - 200 8,8 37,4 120 95,22 0,01 1,28 0,04 | 0,38 6,37 283,12 | 60,66 0,28

JOMAITHEMY

Canar u3 orypmos ¢ | 100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81

MTOMUJIOPAMHU

Xi1eb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Kucens 200 0,2 - 38 108 0,10 6 - 0,20 18 6 10 0,60

Slomoku 200 - 19,6 45 0,03 0,03 |16 - - 16 11 9 2,2

MuHU-1ITydKa 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -

(TOpTHK)

Hroro 31,9 |100,9 | 291,75 | 966,85 0,76 53,28 | 0,04 | 1,54 | 195,73 | 588,52 | 115,58 | 5,45

Hroro 3a neHn 47,66 | 110,67 | 366,85 | 1582,59 1,6 53,93 | 39,54 | 2,31 | 360,06 | 847,89 176,9 8,19
Jlenb Ne6 3aBTpak

Kama mannas 200 5 4 7 244 0,12 0,87 0,12 | 2,25 | 183,75 | 231,25 | 34,12 1,25

Xned 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Kaxkao 200 6 6 24,6 168,4 0,2 5 0,1 - 606 456 70 0,4

Crip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55

Kondetsr 20 0,64 |15 34 19,64 - - - - - - - -

Hroro 21,56 | 15,72 | 84,7 727,14 0,46 5,87 0,22 | 2,37 | 814,45 | 781,45 | 122,67 2,8

Ooben:

Cym kaprod. c 250 6,2 7,6 26,4 200 0,12 1,62 0,12 | 2,25 | 188,72 | 231,25 | 96,72 2,37

MIIIEHOM

Camar 100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81

BUTAMUHHBIN




MaxkapoHbl 200 4 0,8 33,4 150 0,11 - - 0,93 13,86 88,55 12,58 1,28

OTBapHBIC

[ymsiin w3 kypunbr | 75 8,82 | 4,58 2,23 95,2 - 0,50 - 0,10 | 5,80 123 11,80 0,60

KommoT u3 200 0,56 |0 27,89 | 113,79 0,03 1,22 0,18 | 1,68 | 49,50 44,53 32,03 1,02

CyXoQpyxk.

Xi1eb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

MangapuHsl 200 0,3 0,2 80 43 0,04 60 0,2 34 34 23 13 0,3

MuHu-1ITygKa 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -

(TOpTHK)

Hroro 37,68 | 51,28 | 245,87 | 1353,99 0,92 83,84 0,5 |38,96| 351,64 | 576,73 | 180,23 | 6,98

Hroro 3a neHb 59,24 | 67 330,57 | 2081,13 1,38 89,71 | 0,72 | 41,33 | 1166,09 | 1358,18 | 302,9 9,78
Jlenn Ne7 3aBTpak

Kama pucosas 200 7.8 7,6 55,7 321 0,03 - - - 24 52,5 15 0,6

MOJIOYHAS

Xeb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Yait 200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80

CrIp 12 2,32 |3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55

Kondetsr 20 0,64 |15 3.4 19,64 - - - - - - - -

Hroro 18,56 | 13,37 | 123,8 | 692,74 0,17 - - 0,12 60,7 154,7 39,55 2,55

Ooen:

[u ¢ Msicom 250 5,8 5,8 12,8 11,6 - 9,50 - 0,96 95,50 222 21,85 0,96

KYpHIIBI

I'opoxoBoe mrope 200 9 2,4 46,8 217 0,11 2,33 2,15 | 0,14 27,04 216,95 | 59,99 1,84

Kotaets! u3 60 15 2 48,6 84,6 0,03 - - - 17,6 104 - 1,1

KYPHIIBI

Camar u3 CBEeXHUX 100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81

OTypIIOB




Xneb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Cok 200 1 0,2 11,1 44 0,02 4,0 - 0,20 14,0 14,0 8,0 2,80
Ileuenne 20 15 2 48,6 84,6 - 0,80 - - 12 32 5 0,40
MuHu-1TyyKa 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -
(TOpTHK)
Slomoxu 200 - 19,6 45 0,03 0,03 |16 - - 16 11 9 2,2
Hroro 36,6 | 57,6 288,95 | 1193,83 0,81 53,13 | 2,15 1,3 2419 666,35 82,02 9,71
Hroro 3a neHb 55,16 | 70,97 | 412,75 | 1886,57 0,98 53,13 | 2,15 1,42 302,6 821,05 | 121,57 | 12,26
Jlenb Ne8 3aBrpak
Kama miennas 200 6,2 7,6 26,4 200 0,12 1,62 0,12 2,25 | 188,72 | 231,25 96,72 2,37
MOJIOYHAs
Xned 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Kakao 200 6 6 24,6 168,4 0,2 5 0,1 - 606 456 70 0,4
Crip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55
Kondetsr 20 0,64 |15 3,4 19,64 - - - - - - - -
Hroro 22,76 | 18,42 | 104,1 | 683,14 0,22 6,62 0,13 | 2,37 | 819,42 | 648,65 | 185,27 | 3,92
Ooben:
Cyn makaponamu ¢ | 250 51 5,8 12,8 116 0,04 9,89 0,02 | 0,37 43,82 30,7 28,47 3,51
KypH1en
Caiat u3 CBEXKHUX 100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81
ITOMUJIOP
I1noB 200 55 2,44 102 311 0,11 0,82 - - 44,13 133,60 42,48 1,88
X1eb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6
Kucens 200 0,2 - 38 108 0,10 6 - 0,20 18 6 10 0,60
Bananst 200 2 0,6 45,6 178 0,1 20 0,1 0 16 84 56 1,2




MuHu-1mTyyKa 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -

(TOpTHK)

Hroro 22,2 | 40,74 | 275,2 | 1028,03 0,46 42,41 | 0,16 | 1,13 | 225,35 | 382,2 | 125,05 | 9,91

Hroro 3a neHb 44,96 | 59,16 | 379,3 | 1711,17 0,68 49,03 | 0,29 3,5 |1044,77 | 1030,85 | 310,32 | 13,83
Jlenb Ne9 3aBTpak

Cym MOJIOYHBIH 250 5,6 6,12 19,8 156 0,040 0,9 - 0,1 106 2,1 0,9 0,46

BEPMUIIEIIEBBIN

Xneb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Yait 200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80

Crip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55

Koudersr 20 064 |15 3,4 19,64 - - - - - - - -

Hroro 16,36 | 5,25 51,1 527,74 0,18 0,9 - 0,13 | 118,7 104,3 25,45 2,41

Ooben:

Cyn TopoXoBbIii € 250 2,2 3 5 54,3 0,12 5,52 - 0,60 | 38,40 | 128,40 | 21,84 0,60

MSICOM KYPHITBI

I'peuka otBapuas | 200 11,2 | 11,2 54 277 0,21 - - - 49,5 2145 57 4,8

[Nynsmn w3 kyputsr | 75 8,82 |4,58 2,23 95,2 - 0,50 - 0,10 |5,80 123 11,80 0,60

Canart u3 kpacaori | 100 1,43 | 5,09 9,50 75,35 0,01 1,90 - 2,30 | 31,65 36,88 18,82 1,20

CBEKJIBI

Xnebd 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

SAb6noku 200 - 19,6 45 0,03 0,03 |16 - - 16 11 9 2,2

KowmmoT u3 cyxodp. | 200 056 |0 27,89 | 113,79 0,03 1,22 0,18 | 1,68 | 49,50 44,53 32,03 1,02

MuHu-1mtyyka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -

(TOpTHK)

Hroro 34,11 | 55,37 | 216,32 | 892,27 0,56 17,9 0,18 | 4,68 | 211,65 | 624,71 | 164,59 | 11,02

Hroro 3a neHp 50,47 | 60,62 | 267,43 | 1420,01 0,74 18,8 0,18 | 4,81 | 330,35 | 729,01 | 189,04 | 13,43




Jenb Nel10 3aBTpak

Kama «Ipyx6a» 200 5 4 7 244 0,70 0,65 | 3950 | 0,65 | 127,63 | 157,17 36,77 0,79

MOJIOYHAS

Xi1eb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Yait 200 0,2 0,05 15 57 - - - - 12 8 6 0,80

Coip 12 2,32 | 3,32 - 33,1 0,02 - - 0,12 3,9 27,8 4,45 0,55

Koudersr 20 064 |15 3,4 19,64 - - - - - - - -

Hroro 15,76 | 9,77 75,1 615,74 0,84 0,65 | 3950 | 0,77 | 164,33 | 259,37 | 61,32 2,74
Ooen:

Bopir ¢ msicom 250 51 5,8 12,8 11,6 - 9,50 - 0,96 96,50 222 21,82 0,96

KYPHIIBI

XKapkoe 1o - 200 8,8 37,4 120 95,22 0,01 1,28 0,04 | 0,38 6,37 283,12 | 60,66 0,28

JOMaIIHEMY

Caunar u3 orypmuos ¢ | 100 8,2 26,2 3,25 285 0,44 20,50 - - 38,96 - - 0,81

TTOMHIOPaMHU

Xeb 150 7,6 0,9 49,7 262 0,12 - - - 20,8 66,4 14,1 0,6

Kucens 200 0,2 - 38 108 0,10 6 - 0,20 18 6 10 0,60

Slomoku 200 - 19,6 45 0,03 0,03 |16 - - 16 11 9 2,2

MuHu-1mryyka 38 2,0 11,0 23,0 205 0,06 - - - - - -- -

(TOpTHK)

ﬁorypT 125 3,47 |3,35 4,66 61,42 - 9 0,10 | 0,60 145 180 36 1,3

Hroro 35,37 | 104,25 | 296,41 | 1028,27 0,76 | 62,28 0,14 | 1,74 | 340,73 | 768,52 151,58 | 6,75

Hroro 3a neHn 51,13 | 114,02 | 371,51 | 1644,01 1,6 63,12 | 39,64 | 2,51 | 505,06 | 1027,89 | 2129 9,49
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