
«УТВЕРЖДАЮ»
Директор ГБОУ СОШ

С.Старый Маклауш
____________Н.П.Груздева

                                                                                                                      24.05.2024г

План работы летнего оздоровительного лагеря «Солнышко» с дневным
пребыванием детей и подростков с 03.06.24  по 27.06.224 г.

1 3 июня
«Здравствуй

лагерь!»
1. Торжественная линейка
2. Зарядка 
3. Принятие норм и правил поведения.   Инструктаж по 

ТБ. Практическое занятие «Эвакуация при ЧС»
4. Операция «Уют» (оформление отрядного уголка 

придумать эмблему, название, девиз).
5. Общелагерное  мероприятие. Игровая программа  

«Праздник детства»
6. Игры на свежем воздухе
7.  «Итоги дня – «Время впечатлений»»

2 4 июня «День первых»

1отряд

1. Утренняя зарядка 
2. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь 

при солнечном ожоге» Инструктаж ТБ
3. Конкурс  песен  «Лето, ах, лето», одну песню разучить 

и исполнить.
4. Общелагерное  мероприятие Знакомство РДДМ (А.В.

Горбунова)
5. Игры на свежем воздух
6. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

3 5 июня «День Эколога»

2отряд

1. Утренняя зарядка
2. Минутка здоровья «Ядовитые и лекарственные 

растения»
3. Беседа  «Красная книга Самарской области» 
4. Мастер-класс «Моя планета в моих руках»
5. Общелагерное  мероприятие  Экологическая  квест-

игра  "Юные экологи"
6. Подготовка к инсценировки  сказок Пушкина
7. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

4. 6 июня
 «День 
А.С.Пушкина»

1отряд

1. Утренняя зарядка 
2. Минутка здоровья «Берегите зрение»
3. Викторина по сказкам А.С. Пушкина
4. Беседа «Культура поведения в общественных местах» 

Инструктаж ТБ
5. Поход в библиотеку «Детство А.С.Пушкина»
6. Общелагерное  мероприятие Инсценировка  сказки  

А.С.Пушкина



7. Подготовиться к акции «Угощаем книгой» (принести 
любую книгу со сказками)

8. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

5. 7 июня 
«День сказок»

2отряд

1. Утренняя зарядка 
2. Минутка здоровья «Влияние телевизора, телефона и 

гаджетов»
3. Акция «Угощаем книгой»(обмениваемся книгами со 

сказками для чтения)
4.  Подвижные игры на воздухе.
5. Общелагерное  мероприятие Игра-путешествие «В 

гостях у сказки».
6. Настольные игры
7. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

6. 10 июня
День

«Безопасности
дорожного
движения»

1 отряд

1. Утренняя зарядка 
2. Инструктаж по технике безопасности, при езде на 

велосипеде. 
3. Игра викторина «Знаем ПДД на отлично»
4. Конструирование  «Сборка велосипеда, самоката»
5.  Общелагерное  мероприятие «Велотриал»
6. Подготовка к акция «Окна России»
8. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

7 11 июня
«Я люблю тебя,

Россия!».

2отряд 

1. Линейка. Исполнение Гимна
2.  Утренняя зарядка 
3. Минутка здоровья «Нет вредным привычкам»
4. 12 июня - день независимости России. Оформление 

«Окно России»
5. Конкурс рисунков  «Я люблю тебя, Россия!».
6.  Общелагерное  мероприятие  «Русь, Россия, родина  

моя» 
7. Турнир по шашкам
8. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

8 13 июня
«День Нептуна»

 
2отряд

1. Утренняя зарядка 
2. Минутка здоровья «Чистая вода всем нужна» 

Инструктаж правила безопасности на воде» 
3. Научно практическая игра «Вода и ее свойства»
4. Общелагерное  мероприятие «День Нептуна»
5. Мастер- класс «Морское дно»(поделка)
6. Подготовиться к веселым стартам (форма одежды)
7. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

9 14 июня « День спорта»

1отряд

1. Утренняя музыкальная зарядка 
2. Минутка здоровья  «Закаливание»
3. Презентация, беседа «Виды спорта»
4. Конкурс рисунков « Спорт, спорт, спорт..»
5. Общелагерное  мероприятие Веселые старты «А у 

нас спортивный час»



6. Просмотр фильма  про летний лагерь
7. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

10 17 июня «Летний день»

1отряд

1. Утренняя  зарядка
2. Минутка здоровья «Солнечные ванны и их 

последствия»
3. Конкурс  рисунков «Лето, лето, лето…»
4. Изготовление головного  убора
5. Общелагерное  мероприятие «Фестиваль панамок и 

летних шляп»
6.  Подготовка к программе  «Мисс и мистер лагеря»
7.  «Итоги дня – «Время впечатлений»»

11 18 июня « День Боди-
Арт»

2отряд

1. Утренняя зарядка
2. Минутка безопасности « Друзья Мойдодыра»
3. Творческая мастерская  «Боди-арт»  
4. Акция «Поделись улыбкою своей »
5. Подготовка к конкурсу и праздничной программе  

Мисс и мистер лагеря «Самый нелепый костюм» из 
подручных материалов

6. Общелагерное  мероприятие. Праздничная 
программа  «Мисс и мистер лагеря»

7. Игры на свежем воздухе
8. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

12 19 июня «День детского
футбола»

1отряд

1. Утренняя зарядка
2. Минутка безопасности «Первая помощь при ушибах и 

переломах»
3. Калейдоскоп мужских профессий. 
4. Общелагерное  мероприятие Турнир по футболу
5. Мастер -  класс «Мой папа в профессии» (лепка)
6. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

13 20 июня «День умников»

День рождение
РДДМ

1отряд

1. Утренняя зарядка
2. Минутка здоровья. Инструктаж ТБ при пожаре. 

Эвакуация.
3. Круглый стол « Остров знаний»
4. Игры на свежем воздухе
5. Общелагерное  мероприятие Познавательный

 турнир «Умники и умницы»
6. Подготовиться к конкурсу чтецов 
7. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

14 21 июня День «Почтим
воинов наших

павших» 

2отряд

1. Утренняя зарядка
2. Минутка здоровья «Береги здоровья
3. Просмотра фильма «Солдатик»
4. Общелагерное  мероприятие . Возложение цветов к 

обелиску.  Конкурс  чтецов «Память жива»
5. Подготовка к военно – спортивной  игре «Зарница»
6.  «Итоги дня – «Время впечатлений»»



15 24 июня Военно-
спортивная игра

«Зарница»

2отряд

1. 1.Утренняя зарядка
2. 2.Минутка здоровья.  Инструктаж по ТБ при 

проведения спортивных мероприятий.
3. Прогулка в парк 
4. Общелагерное  мероприятие. « Зарница»
5. Настольные игры
6. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

16 25 июня «День забытых
игр»

1отряд

1. Утренняя зарядка 
2. Минутка здоровья . Правильное питание
3. Игры  «Классики», «Резинки», «Выбивалы» и.д
4. Конкурс плакатов «Жизнь отряда»

5. Общелагерное  мероприятие.   «Пионербол»

6. Подготовка к   закрытию лагеря
7. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

17 26 июня «День сокровищ»

2отряд

1. Утренняя зарядка.
2. Минутка здоровья 
3. Акция «Почта пожеланий»
4. Конкурс рисунков «Лучший день в лагере»
7. Общелагерное  мероприятие Игра «В поисках 

сокровищ капитана Флинта» 
8. Игры на свежем воздухе: «Мы с острова сокровищ
9. Подготовка к закрытию лагеря (песни, стихи, танцы)
10. «Итоги дня – «Время впечатлений»»

18
27 июня «День 

расставания»
1. Утренняя зарядка 
2. минутка безопасности  «Да здравствуют каникулы!»
3. Подготовка к закрытию
4. Общелагерное  мероприятие

«Сюрприз – PARTY»   шоу программа к закрытию 
оздоровительного сезона.

5. Торжественная линейка «Закрытия лагеря»
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