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План работы педагога-психолога

на 2023-2024 учебный год.

Пояснительная записка

   План работы педагога-психолога составлен на основании: 
- Устава ГБОУ СОШ с. Старый Маклауш
- государственного образовательного стандарта начального общего образования, в

котором определены цели, требования к обязательному минимуму содержания и
уровню подготовки выпускников; 

-методических  рекомендаций  по  психолого-педагогическому  сопровождению
учащихся  в  учебно-образовательном  процессе  в  условиях  модернизации
образования;

   
    Цель: Содействовать  гармоничному  психическому,  психофизическому  и
личностному развитию детей на возрастных ступенях школьного детства через
включение обучающихся в активно-преобразовательные виды деятельности.

    Задачи:
1. Содействие  психическому,  личностному  и  индивидуальному  развитию

обучающихся.
2. Выявление  детей,  имеющих  отклонения  в  развитии  когнитивной  и

эмоционально-волевой  сфере.  Осуществлять  индивидуальный  подход  при
диагностике, в выявлении возможных осложнений в психическом развитии и
становлении личности детей. Взаимодействие с ПМПК.

3. Осуществление профилактики и коррекции отклонений в интеллектуальном и
личностном развитии обучающихся.

4. Психологическое сопровождение процесса адаптации обучающихся (1-х,4-х,5-х
классов) к школе и новым условиям обучения.

5. Психологическое обследование детей с ОВЗ, а так же детей, обучающихся по
АООП,  коррекционно-развивающая  работа  с  данными  обучающимися.
Индивидуальное  консультирование  родителей  и  педагогов  по  вопросам
коррекции и развития познавательной сферы  данных групп детей.

6. Оказание психологической помощи родителям и детям с ОВЗ. 
7. Проведение  работы  по  развитию  способностей  детей,  формированию

психологической  культуры  личности,  обучению  адекватным
взаимоотношениям.

8. Организация  консультативно-просветительной  работы  среди  педагогических
работников, обучающихся и их родителей.



План работы педагога-психолога на 2023-2024 учебный год.

№ Планируемые      мероприятия Участники Сроки Приме-
чание

Диагностика

1
Стартовая  диагностика  предпосылок

формирования  универсальных  учебных
действий обучающихся первых классов.

Обучающиеся
1-ых классов

Сентябрь
Октябрь

2
Анкетирование родителей 1-ых классов:

«Определение поведения ребенка в школе
в адаптационный период».

Родители
обучающихся
1-ых классов

Сентябрь

3

Изучение  когнитивной  сферы
обучающихся на момент начала учебного
года  детей,  обучающихся  по  АООП  и
детей с ОВЗ.

Обучающиеся
Сентябрь

Октябрь

4

Изучение  мотивации  учебной
деятельности обучающихся 5-х классов в
период  адаптации  к  новым  условиям
обучения.

Обучающиеся
5 класса

Октябрь

5
Выявление тревожности у пятиклассников
в  период  адаптации  к  новым  условиям
обучения.

Обучающиеся
5 класса

Октябрь

6
Анкетирование  родителей  5-ых  кл:
«Экспертная  оценка  адаптированности
ребенка к школе».

Родители
обучающихся

5 класса
Октябрь

7
 Первичная  диагностика  определения

готовности  школьников  к  выбору  своего
профессионального пути.

Обучающиеся
8 класса

Ноябрь,
Декабрь

8

Мониторинг  обучающихся,
направленный  на  выявление
поведенческого  компонента
нравственного сознания.

Обучающиеся
8-9 кл.

Ноябрь,
Декабрь

9
Диагностика  учащихся,  не  успевающих

по итогам I четверти (I полугодия).
Обучающиеся
1 - 11 классов

В течение 
II четверть

(1полугодия)

По
запросу
админис
т-рации
школы. 

10

Психолого-педагогическое  обследование
обучающихся  1-ых  классов  с  целью
выявления  возможных  осложнений  в
психическом  развитии  и  направлении
детей на ПМПК.

Обучающиеся
  1 классов

В течение 
III четверти



11
Исследование  потенциальных

возможностей  ребенка,  прогнозирование
успешности школьного обучения

Обучающиеся
 1 классов

Март

12

Организация  психологического
мониторинга  профессионального
самоопределения школьников

(совместно с центром ПМСС)

Обучающиеся
8- 9 классов

Март

Согласн
о приказу
Управлен

ия
образова

ния 

13

Психолого-педагогическое обследование
обучающихся  4-ого  класса  с  целью
определения  готовности  адаптационного
потенциала  детей  к  обучению в  среднем
звене.

Обучающиеся
4 классов

Апрель

14

Проведение  индивидуальных  и
групповых  обследований  обучающихся  с
ОВЗ,  обучающихся,  испытывающих
трудности в обучении.

Обучающиеся
1 - 11 кл.

В течение
года

По
запросу
родител

ей и
(или)

педагого
в.

Развивающая и коррекционная работа

1

Формирование  некоторых
универсальных  учебных  действий,
необходимых  для  повышения
психологической адаптации к обучению в
школе у обучающихся первых классов: «Я
в школе».

Обучающиеся
 1-ых

классов

Сентябрь
Октябрь

2
Повышение  психологической

адаптации  к  обучению  в  школе  у
обучающихся: «Мы - пятиклассники».

Обучающиеся
5 класса

Сентябрь
Октябрь

3
    Проведение развивающей  работы с 
обучающимися  1-х классов, показавших 
низкий уровень школьной зрелости.

Обучающиеся
1-ых классов

Ноябрь
Декабрь

4
Коррекционно-развивающая  работа  с

обучающимися по АООП.
Обучающиес
я с ОВЗ

В
течение

года 

5

Коррекционно-развивающая  работа  с
обучающимися,  имеющими
внутриличностные,  межличностные,
проблемы  связанные  с  учебной
деятельностью,  с  профессиональным
выбором.

Обучающиеся
1-9 классов

В
течение

года 
По запросу



Просветительская и профилактическая работа

1
Мероприятие  по  профилактике

антинаркотической  направленности  «Мы
за здоровый образ жизни»

Обучающиеся
6 класса Ноябрь 

2
Формирование  психологической

готовности к сдаче ГИА и ЕГЭ.

Обучающиеся
9-ых и

11-ого кл.

Январь
Февраль 

3

Цикл  занятий  направленный  на
повышение осознанного  отношения  у
старшеклассников  к  своему
профессиональному  будущему:  «Моя
профессия».

Обучающиеся
9 класса

Март –
Апрель

4
Формирование  готовности  детей  к

переходу  из  начального  звена  в  среднее
звено: «Будущий пятиклассник».

Обучающиеся
4 класса

Апрель Май

5
Мероприятия,  направленные  на
поддержку детей с ОВЗ

Обучающиеся
1 - 9 классов

В течение
года 

По
запросу

6
Проведение  классных  (тематических)

часов 
Обучающиеся
1 - 11 классов

В течение
года 

7 Участие в родительских собраниях
Родители

обучающихся
с 1- 9 классы

В течение
года

8
Подготовке слабоуспевающих и имеющих
пробелы  в  знаниях  обучающихся  9
классов к ОГЭ –  на 2018-2019 уч. год.

Обучающиеся
9  классов

В течение
года

Консультирование

1

Консультация  классных руководителей
по  итогам  диагностик,  по  вопросам
обучения  детей,  имеющих  проблемы  в
обучении и отклонения в поведении.

Педагоги
В течение

года 

2
Консультирование  педагогов  по

актуальным  вопросам  воспитания  и
обучения учащихся школы с ОВЗ. 

Педагоги
В течение

года

По
 запросу

3

Консультирование  родителей  по
вопросам  психологического  развития
детей с ОВЗ, взаимоотношений родителей
и  детей;  по  вопросам  воспитания  детей,
имеющих  проблемы  в  обучении  и
отклонения в поведении.

Родители
обучающихся

1- 9 кл.

В течение
года

По 
Запросу

4
Консультационная  работа  с

обучающимися  школы. 
Обучающиеся
1-9 классов

В течение
года 

По
запросу



Экспертная работа

1
Наблюдение.

Посещение уроков у обучающихся с ОВЗ.
Обучающиеся
1-9 классов

В течение
года

2 Участие в работе ПМПк
Согласно

отдельном
у плану

3
     Психологический  практикум  для
учителей начальных классов Педагоги

Осенние
каникулы

По
запросу

4
    Семинар-практикум  для  классных
руководителей. Педагоги

Зимние
каникулы 

По
запросу

5
    Участие  в  педагогических  советах,
заседаниях, совещаниях при школе, на МО
психологов, cамообразование.

В течение
года

Организационно-методическая работа

1
  Корректировка годового плана на  2023-2024 учебный
год.

Педагог-
психолог

Август

2

Анализ  научной  и  практической  диагностических
исследований, родительских собраний, выступлений на
МО,  подготовка  педагогических  советов,  литературы
для  подготовки  материалов  к  проведению  семинаров,
занятий, консультаций.

Педагог
-психолог

В течение
года 

3
Обработка  и  оформление  полученных  результатов

диагностики;  обобщающих  таблиц  результатов
диагностики и рекомендаций для учителей.

Педагог
-психолог

В течение
года

4
Подбор  материалов  и  оформление  психологических

папок  и  информационного  стенда  для  родителей,
педагогов и обучающихся.

Педагог
-психолог

В течение
года

5     Работа в интернете, подбор и обработка информации
Педагог-
психолог

В течение
года 

6
Оформление отчетной документации.

Педагог-
психолог

В течение
года

7
Планирование  совместных  действий  классных

руководителей,  социального  педагога,  администрацией
школы и психолога.

Педагог-
психолог

В течение
года

8
   Составление отчетов за 2023-2024 учебный год. Педагог-

психолог
Май
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